
สถานการณ์ไข้เลือดออกในมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน – ธันวาคม 2559 พบว่ามีนักศึกษาป่วยเป็นไข้เลือดออก 
จ านวน 8 ราย ดังนั้นหากมีผู้ป่วยเป็นไข้เลือดออก ทั้งนักศึกษา บุคลากร และครอบครัวบุคลากร 
ที่อาศัยอยู่ภายในมหาวิทยาลัย ขอให้แจ้งข้อมูลการเจ็บป่วยมาที่ งานบริการสุขภาพ ส่วนกิจการ
นักศึกษา เพื่อด าเนินการควบคุมโรค โทร 075-673122-4 เบอรโ์ทรภายใน 3122-4 
 
 
ไข้เลือดออก  ระบาด เพียงแค่ยุงลายกดัก็อาจถึงตายได ้
 
อาการโรคไข้เลือดออก 

โรคไข้เลือดออกสามารถสังเกตุอาการได้หากมีอาการดังต่อไปนี้ควรรีบพบแพทย์ทันทีเพ่ือป้องกัน
อาการช็อกและเสียชีวิตได้ 

1. มีไข้มากกว่า 37.5 c เมื่อเช็ดตัวและรับประทานยาลดไข้แล้วไข้ยังไม่ลด นาน 2-3 วัน 
2. มีอาการคลื่นไส้ อาเจียน เบื่ออาหาร 
3. หน้าแดง ตัวแดง 
4. ปวดเมื่อยตามร่างกาย 

 
5ป : วิธปี้องกันตนเองจากไข้เลือดออก 

ปิด ปิดฝาภาชนะให้สนิท 
ปล่อย ปล่อยปลากินลูกน้ า 
ปรับ ปรัปปรุงสิ่งแวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ยุง 
เปลี่ยน เปลี่ยนน้ าในภาชนะท่ีปิดไม่ได้ทุก 7 วัน 
ปฏิบัติ ปฏิบัติเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง 
 
ไข้เลือดออกหยุดไดถ้้าเราร่วมใจกัน ด้วยมาตรการ 3 เก็บ 

เก็บบ้าน เก็บบ้าน/หอพัก ให้ปลอดโปร่งเพ่ือไม่ให้ยุงลายเกาะพัก 
เก็บขยะ  เก็บขยะ เศษภาชนะที่อาจเป็นแหล่งเพาะพันธ์ยุงลายได้ 
เก็บน  า เก็บน้ าให้มิดชิดปิดฝาภาชนะ ภาชนะท่ีปิดฝาไม่ได้ก็ให้ปล่อยน้ าทิ้งหรือเปลี่ยนน้ า

เป็นประจ าทุกสัปดาห์หรือปล่อยปลาหางนกยูงกินลูกน้ า 
 


